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1. Vad ar Uttagsplaneraren?

Anvand Uttagsplaneraren fran
54 ar for att hitta det basta
sattet att ta ut dina pensioner.

Uttagsplaneraren ar ett stod for dig som ska borja fa ut
dina pensioner. Du kan anvanda Uttagsplaneraren nar
du har fyllt 54 ar.

Verktyget ger dig en éverblick éver dina pensioner.
Genom olika funktioner far du hjalp att se och forsta
hur olika uttagsalternativ skulle paverka din framtfida
ekonomi.

Uttagsplaneraren hjalper dig aft

+ Se skillnaden pé att ta ut dina pensioner pa kort och
l&ng tid.

« Sevad du far i pension efter skatt.

« Jamfora tva av dina planer med varandra for att se hur
de skiljer sig af.

« Enkelt spara dina uttagsplaner sa att du kan jobba
vidare med dem senare.

+ F&en checklista s& att du vet vad du ska géra och vem
du ska kontakta for att borja ta ut dina pensioner.

« Ansdéka om uttag av vissa pensioner.

Vem kan anvanda Uttagsplaneraren?
Alla som fyllt 54 &r har tillgang till Uttagsplaneraren
efterinloggning.

1.1 Simulatorn eller Uttagsplane-
raren?

Anvand Simulatorn nar du vill festa hur en férandring
skulle paverka din pension, till exempel ett jobb i ett
annat pensionsavtal. | Uttagsplaneraren planerar du
dina uttag. Har finns funktioner som stéttar dig i din
planering och har finns manga fler detaljer om dina
pensioner an i Simulatorn.

| Uttagsplaneraren kan du spara planer redan nar du ar
54 ar. Om det ar l&ng tid kvar till uttaget bor du tanka
pa féljande:

« Sparade planer blir osakra ju langre tid du har kvar fill
ditt forsta pensionsuttag.

+ Regler och skatter kan &ndras innan du gar i pension.

+ Olika handelser kan paverka dina pensioner innan du
borjar uttagen.

Kontakta pensionsbolageninnandutarutdina
pensioner

Innan du ansoker om uttag av dina pensioner rekom-
menderar vi att du kontaktar pensionsbolagen och
stammer av berakningarna med dem..

Vi utvecklar Uttagsplaneraren fillsammans med
Pensionsmyndigheten och pensionsbolagen. Verkty-
get utvecklas och forbattras I6pande liksom bolagens
leveranser.

i
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2. Dina uppgifter pa minPension

Nar du har registrerat dig

pa minPension hamtar vi
uppgifter om dina pensioner
frdn myndigheter och bolag
som ar kopplade till oss.

| en kalkylmodell sammanstaller vi uppgifterna om din
framtida pension fill en pensionsprognos.

For att skydda din integritet raderar vi dina person-
uppgifter automatiskt om du inte har loggat in under
24 manader. Om du har sparade pensionsplaner i
Uttagsplaneraren raderar vi istallet dina uppgifter efter
60 manader (5 ér).

Om dina uppgifter har raderats, behover du registrera
dig igen nasta gang du vill anvanda tjansten

Viraderar aven dina uppgifter om du sjalv valjer aft
avregistrera dig fran minPension.

Det ar infe sékert att alla dina pensionsbolag levererar
fullstandiga uppgifter till oss. Pensionsprognosen
som visas kan darfor vara ofullstandig och delvis
missvisande. Pensionsprognoser pa minPension ar en
uppskattning av din framtida pension. Uppskattningen
baserar sig pa generella antaganden om inflation

och avkastning, pa de uppgifter och antaganden du
sjalv goér i pensionsprognosen samt pé de uppgifter
som pensionsbolagen levererar till minPension. Det
verkliga pensionsutfallet ar beroende av ett flertal
olika faktorer som férandras éver tid, som till exempel
din 16n och utvecklingen pé ditt sparande.

For att vi ska kunna ge dig de basta prognoserna ar det
viktigt att du uppger riktiga och kompletta uppgifter till
0SS.

Cookies

En cookie ar en liten textfil med information som ger eft
tekniskt stéd som pé olika satt syftar till att forbattra
ditt besék pa en webbplats. Textfilen laggs pa din
dator.

minPension kraver att din webblasare filldter tempo-
rara cookies (session cookies). Om temporara cookies
inte tilldts av din webblasare kommer du inte att kunna
logga in och anvanda tjansten.

Om du tillatter cookies anger du det i webblasarens
installningar. Om du valjer att inte tilldta cookies kan
du andé anvanda minPensions 6ppna sidor men du
kan inte logga in och se din egen pension.

Fordjupad information om hur vi anvander cookies
hittar du pad minPension.se/cookies.

Hur ofta uppdateras uppgifterna

Om du har fyllt 54 &r uppdaterar vi dina uppgifter varje
gang du loggar in. En forfrdgan skickas déa till de bolag
dar vi vet aft du har pensioner (alltsa till de bolag dar
du hade pensioner forra gangen du var inloggad).En
gang per ar skickar vi forfragan om dina pensioner

till alla vara anslutna pensionsbolag for att fanga upp
eventuellt nya eller flyttade pensioner.

Uppgifter om dig och ditt konto har vi samlat i hoger
hérn pa minPension. | rubriken "Uppdatera” har du
mojlighet att sjalv begéara en uppdatering av dina
uppgifter. Det ar en bra atgard om du nyligen har bytt
jobb eller flyttat en pension.

Anvandarhandbok Uttagsplaneraren
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3. Komigang att planera

Fér att kunna fatta genom-
tankta beslut om dina uttag
ar det viktigt att ha tillfor-
litlig information om dina
pensionsférsakringar — och
att férstd hur olika regler,
lagar och avtal paverkar
din pension. I Uttagsplane-
raren far du hjalp med just
det.

Attgaipensionarenav livets stora férandringar
For de flesta av oss sker det bara en gdng — och méanga
beskriver det som en resa som kraver bade tid och
eftertanke. Det handlar inte bara om ekonomi, utan
ocksd om mentala och emotionella forberedelser.

For att kanna sig trygg i sina beslut behdver man satta
siginiregler, lagar och avtal som man kanske aldrig
har behovt bry sig om tidigare. Det kan kannas svart,
och ibland nastan évervaldigande.

Just darfér ar det klokt att borja forbereda sig i god tid.
Lat det ta tid. Ju mer insatt du ar, desto lattare blir det
att fatta beslut som kanns ratt — bade har och nu, och
langre fram.

3.1 Komigéang

P& Uttagsplanerarens landningssida — "Kom igang”

— har vi samlat artiklar, poddavsnitt och vanliga fragor
som hjalper dig att forbereda dig infér pensionen.

Har hittar du den information du behover for att gora
medvetna val och kanna dig trygg i dina beslut. Det ar
har din resa mot en ny fasii livet borjar.

Nar det ar dags att borja planera
for pensionen behover du bra
beslutsstod

Artiklar
Artiklarna visas som rubriker — klicka pa det amne
du vill férdjupa dig i. Du kommer da till artikeln i vart

EN'E

kunskapsbibliotek Allt om pension, dar vi har samlat
allt som ar relevant for dig som snart ska boérja ta ut din
pension.

minPensionsPodden

minPensionsPodden hittar du i alla kanaler dar poddar
finns. Vi har gjort fler an 250 avsnitt i olika amnen som
kopplar till pension. Ofta far vi besdk av en amnes-
kunnig gast.

De cirka 35 avsnitten som ror planering av pensions-
uttag har vi samlat i en egen spellista som du néar fran
sidan "Kom igang". Poddikonen tar dig till spellistan
dar du kan valja att lyssna pa dnskat amne/avsnitt.

Vanliga fragor om Uttagsplaneraren

Véar kundservice har sasmmanstallt era vanligaste fragor
om Uttagsplaneraren. Ta del av frégor och svar via
ikonen "Vanliga fragor om Uttagsplaneraren”.

Bloggen
Blogginlagg om att gé i pension ar samlade under
bloggikonen.

Om du prenumererar pa blogg.minpension.se - via
Wordpress - sé far du nya inlagg direkt till din e-post.

Anvandarhandbok Uttagsplaneraren
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4. Din pension enligt avtal

| den har fliken ser du en
samlad prognos for dina
pensionsutbetalningar,
baserat pa hur dina avtal

ser ut just nu. Det gerdigen
forsta bild av din framtida
ekonomi — och kan hjalpa dig
att fundera éver om du vill
goéra justeringar.

4.1 Diagrammet

Diagrammet visar din pension enligt avtal. Den lila
stapeln visar den 16n vi tror att du har nar du bérjar
ta ut dina pensioner. Det ar en uppskattning som ar
beraknad utifrdn uppgifterna vi har om din 16n idag.

| pensionsprognosen ar dina pensioner grupperade
i rott, blatt och gront falt for att ge dig en visuell

uppfattning om storleken i de olika pensionsdelarna.

« Allman pension (rod)
« Tjanstepension (bla)
« Privat sparande (grén)

Din férvantade medellivslangd ar markerad med
en orange trekant pa aldersaxeln (x-axlen) och din
férvantade riktadlder med en orange cirkel.

Nar du klickar i diagrammet visas din prognos i en
enkel tabell. Alla summor som visas ar i svenska
kronor fore skatt.

4.2 Se hur skatten paverkardina
pensioner

For att se hur skatten paverkar dina 0
pensioner behdver du ange vilken
kommun du planerar att bo i nardu
borjar ta ut dem. Det gor du under
"Installningar” i Ditt konto, uppe till
hoéger pé sidan.

4.3 Tabellen

Under diagrammet ser du dina prognoser i en tabell.
Tabellen visar summorna av dina pensioner. Summor-
na visas i kronor per manad, fran idag och livet ut.

De vita raderna visar summor fore skatt. Den lila raden
visar vad du kan férvanta dig att f& kvar i planboken
efter skatt.

[N SEE S [re -

Tabellens kolumner, fran vanster till hoger
| pensionsplanens tabell ser du féljande information,
frdn vanster till hoger.

Kolumn 1visar din inkomst nasta manad.

» Kolumn 2 visar din inkomst fran januari nasta ar, fore

och efter skaft.

Kolumn 3 visar den sista Iénen innan du paborjar ditt
pensionsuttag enligt den har planen.

Kolumn 4 visar ditt forsta pensionsuttag:

- De 6vre raderna ar summeringar av dina pensioner,
fore skatt (vit rad) och efter skatt (lila rad).

- I de undre raderna ser du uppdelningen mellan 16n,
privat pension, tjanstepension och allman pension.
Kolumn 5 och framét visar férandringarna i pen-
sionsplanen over tid. Till exempel nar utbetalningen
andrar sig eller nar skatten pavkerkar din plan pa
annat satt an tidigare. Du ser ockséa nar pensionerna ar
slutbetalda.

Anvandarhandbok Uttagsplaneraren
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Mer information om en pension

For att f& mer information om en av dina pensioner
klickar du pa raden med pensionens namn. Bilden
nedan visar hur informationen presenteras i ett 6ppnat
pensionskort.

Sedina pensioner som ar under utbetalning
Tillsammans med véra partners arbetar vi for att du
ska kunna se pensioner som ar under utbetalning.
Redan nu levererar Pensionsmyndigheten och flera
pensionsbolag informationen fill oss.

Pensioner som ar under utbetalning ar markerade
med en upp-och-nedvand gris i tabellen. Observera
aft pensionerna dé ocksa éar inkluderad i prognoserna.

Om en pension som du sjalv har lagt fill i fliken
"Intjanad pension” ar utbetalad, syns den inte langre
i Uttagsplaneraren. Du f&r da information om att hela
pensionen har betalats ut.

Pensioner som ar under
utbetalning ar markerade med en
upp-och-nedvand gris i tabellen

Informationen uppdateras nar du loggar in

Varje gang du loggar in pd minPension uppdaterar

vi informationen om dina pensioner. Darfor kommer
uppgifterna i flik 2 - Din pension enligt avtal - att andra
sig over tid och alltid spegla din pensionsbild vid det
givna tillfallet.

Anvandarhandbok Uttagsplaneraren
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5. Skapaplan

| fliken Skapa plan kan du
prova olika satt att ta ut

dina pensioner och se hur
valen paverkar din framtida
ekonomi. Det ger dig
mojlighet att hitta ett uttag
som passar just din livssitua-
tion.

5.1 Olikaregler for olika avtal

Kollektivavtalade fjanstepensioner har forhandlats
fram av arbetsmarknadens parter for olika kollektiv
och de har darfér olika regler. Om din arbetsgivare
inte ar ansluten till ett kollektivavtal kan du ha en
individuell tjanstepension. Om du ar osaker pa vad
som galler for dig kan du fraga din arbetsgivare vilken
tjanstepension du har. Titta sedan i Installningar pé
minPension och uppdatera informationen sa att vi
raknar dina prognoser pa ratt saft.

Tank pa att!
Kontakta dina pensionsbolag om
du inte vill ta ut dina pensioner
enligt avtalen.

Manga tjanstepensioner och privata pensioner ar
flexibla i uttagsstart och uttagslangd. Tidigare har det
varit svart att pausa ett pabérjat uttag av tjanstepen-
sioner, men fran &r 2025 har reglerna andrats och du
har nu méjlighet att under de forsta fem aren pausa ett
pageande uttag. Det kan till exempel bli aktuellt om du
angrar din pensionering och vill borja jobba igen, eller
om en pension har béjrat betalas ut av misstag medan
du fortfarande har [on.

Den allmanna pensionen ar ocksé flexibel. Hur manga

ganger du vill kan du starta eft uttag, stoppa det eller
andra uttagsalternativ.

1

| Uttagsplaneraren kan du ta reda péa hur din ekonomin
skulle paverkas av egna uttagsval. Du kan prova att
anpassa pensionernas uttagsstarter och langder s att
du far det som du sjalv vill. Du skapar dina planer i flik
3 - Skapaplan.

5.2 Allapensioner

Det finns tvé& satt att skapa en ny plan. Du kan antingen
anvanda snabbfunktionen "Alla pensioner"” for aft
snabbt se hur eft kortare eller langre uttag paverkar
din framtida ekonomi. Eller s& valjer du "Individuella
val" och gér igenom pensionerna en i taget. Da kan du
anpassa uttaget for varje pension utifrdn dina egna
forutsattningar.

i s I F
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Standardvalet i fliken Skapa plan ar "Alla pensioner”.
Har valjer du ett gemensamt startdatum — en s& kallad
uttagsstart — for nar du vill borja ta ut dina pensioner.
Du valjer ocksa hur lange utbetalningarna ska paga

— uftagslangden. Den uttagslangden galler da fér alla
pensioner, sa langt det ar mojligt. Vissa pensioner gar
det infe att andra uttagslangd for. Till exempel betalas
den allmanna pensionen alltid ut livsvarigt.

Nar tanker du sluta jobba?

Det ar inte sakert att den tidpunkt du vill ta ut dina
pensioner ar densamma som den nar du tanker sluta
jobba. Nar du skapar en ny pensionsplan bérjar du med
aft ange tid for sista arbetsménad. Ange &r och ménad.

a4l B e
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Nar vill du ta ut dina pensioner?
Fyllivilket &r och vilken manad du vill bérja ta ut dina
pensionet i rutan Uttagsstart.

Irfividumlla wal

|i QTS LET "

Valj uttagslangd

Vill du ha mycket pengar i bérjan av pensionérslivet
eller kanske en jamn utbetalning livet ut? Det ar

dags aft festa hur olika uttagslangder skulle paverka
ekonomin pé lang och kort sikt. Den allmanna
pensionen fran staten betalas alltid ut sa lange du
lever. Det kan aven galla vissa av dina fjanstepensio-
ner. Exemplet visar vald uttagslangd pa tio ar - i de fall
pensionsforsakringarna medger det.

Om du till exempel valjer alternativet 15 ar sa raknar vi
med att du far ut alla dina tjanstepensioner och privata
pensioner under 15 ar.

Om du har pensioner dar avtalet inte filldter 15-4rs-
uttag valjer vi det narmast tilldtna alternativet (utifrén
uppgifterna vi har om dina férsakringar). Skulle det
vara mojligt, enligt vara uppgifter, med uttag bade
under 10 och 20 ars tid kommer vi att valja det langsta
uttaget, alltsa 20 ar.

Exempel

| exemplet har nedanfér har Gunilla Testperson valt att
gbra en plan dar hon slutar jobba ar 2037, da ar hon
68 &r. Hon testar att padbdrja pensionsuttagen ett &r
senare, imaj 2038 d& hon ar 69 ar. | exemplet véljer
hon uttagslangd 15 ar.

——..-_ml_
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For tjanstepensioner kan du oftast valja ett antal ar
som du vill att pensionen ska betalas ut. Om du valjer
en kort uttagslangd, till exempel under fem ar, far du
mycket pengar under utbetalningsaren men sen ar
pengarna slut. Valjer du istallet en langre uttagslangd,
till exempel "livet ut” blir det en jamn utbetalning sé
lange du lever, men d& mindre summor varje manad.

Livsvarig pension ar din
forsakring for ett langt liv

| funktionen "Alla pensioner samtidigt” kan du vélja
mellan alternativen: enligt avtal, livet ut, 20 &r, 15 ér,
10 areller5ar.

12

| Gunilla Testpersons prognos ser vi att den allmanna
pensionen och en del av tjanstepensionen betalas ut
under hela Gunillas liv, aven fast vi valde uttag under
15 ar. Det beror pé att den allmanna pensionen (roéd
del) och en del av tjanstepensionerna (blé del) bara
kan tas ut livsvarigt (enligt den information vi har fatt
fran bolaget).

Sedinplanitabellformat

Under diagrammet ser du samma information i
tabellformat. De andringar du gor slarigenom i bade
diagrammet och tabellen.

Sparad pensionsplaniflik 4 - Dina planer
Nar du skapat en plan som du vill ha kvar behover du
spara den. Klicka pa knappen "Spara”.

Dop din plan fill nAgot som beskriver vad den innehéll -
er. Namnet maste besta av minst fem tecken. Klicka
sedan pa "OK”. Nar du sparar din plan hamnar den
automatiskt i flik 4 - Dina planer.

Anvandarhandbok Uttagsplaneraren
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5.3 Individuella val

Du kan ocksé gora din planering med specifika
installningar fér varje pension. Valj da Individuella val.
| bilden utgér vi fran Gunillas pensionsplan som vi
sparade i forra exemplet. Nu har vi dppnat planen via
flik 4 - Dina planer.

Andraipensionskort

I Individuella val har du mojlighet att testa andrad

uttagsstart och/eller uttagslangd fér bara en pen-
sion - eller olika uttagsstarter och langder for flera
pensioner.

Tabellen visar samma information som diagrammet.
Har har du mojlighet att expandera raderna for att f4
information om alla dina pensioner - eller bara om en
enskild pension.

Genom att klicka p4 exempelvis raden tjanstepension
expanderas den och du ser alla dina olika fjanste-
pensioner. Du ser dina pensionsbolags namn och
prognossummor Over tid for varje enskild pension.

Andra i pensionskort for tjanstepension och
privat pension

Vi ska nu 6ppna ett pensionskort for en tjanstepension
fran Alecta. Pensionen har uttagsstart i maj 2038 och
en uttagstid pa 15 &r (eftersom vi tidigare skapade och
sparade en plan med dessa antaganden).

13

| pensionskortet kan du &ndra bade tidpunkten for
forsta uttaget (uttagsstart) och antal ar du vill att
pensionen ska betalas ut (uttagslangd).

Nu kan du se hur det skulle paverka pensionen om
uttagslangden for just den har pensionen skulle andras
till 10 ar (istallet for 15 ar).

Dé valjer du 10 &r i rutan "Uttagsperiod” och klickar
sedan pé knappen "Berakna nytt belopp”. Det nya
beloppet syns i rutan bredvid def nuvarande valet.
Foérandringen syns ocksé i diagrammet och i tabellen.

Mer information om en pension

Nar du klickar i rutan "Mer information” far du uppgift
om forsakringsnummer, kapitalet idag med mera. Har
finns ocksa en produktbeskrivning och information om
hur uttag av pensionen sker.

Pensioner som betalas ut

Pensioner som betalas ut kan du inte simuleramed. De
uttagsval du gjorde ar lasta. Om du vill pausa uttaget av
en fjanstepension ska du kontakta pensionsbolaget.

Vissa bolag levererar idag uppgifter om pensioner som
ar under utbetalning till minPension. Om en pension
som betalas ut saknas - och du vill simuleramed den i
prognosen - kan du sjalv lagga till den. Ga fill Intjanad
pension och lagg fill pensionen under Tjanstepension
eller Privat pension, beroende pé vilken typ av pension
det ar. Sedan ser du pensionen som betalas ut ocksé i
Uttagsplaneraren.

Anvandarhandbok Uttagsplaneraren
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Andra i pensionskortet for allman pension
Pensionskortet for allman pension skiljer sig fran
pensionskorten for tjanstepensioner och privata
pensioner. | pensionskortet ser du tiden for uttagsstar-
fen. | exemplet maj 2038.

Den allmanna pensionen betalas alltid ut s lange

du lever. Darfér saknas valmojlighet for uttagslangd

i pensionskortet for allman pension. Den allmanna
pensionen kan du ta ut i olika delar: 0, 25, 50, 75 eller
100 procent. Det galler bade fér inkomstpensionen och
premiepensionen och du valjer sjalv hur du vill ta ut
dem. Till exempel kanske du vill ta ut lite premiepensi-
on medan du fortfarande jobbar?

Pagaende uttagav allman pension

Om du har bérjat uttaget av din allmanna pension syns
detidin pensionsplan i form av upp-och-nedvanda
grisar. Om du samtidigt jobbar och tjanar in fill din
pension visas samfidigt en rattvand gris.

1

Du kan testa aft ta ut dina pensioner p& annat satt an
100 procent och fran annat datum. | varje plan kan du
gobra tva olika uttagstillfallen for allman pension.

Valj nar du vill att utbetalningen ska starta och sedan i

vilken andel inkomstpensionen respektive premiepen-
sionen ska betalas ut.

14

5.4 Braattvetaom allman
pension

Ar 2026 inforsriktaldern
Du kan bérja ta ut din allmanna pension tidigast fran 63
ar (2025) men aldern kommer att héjas kommande ar.

Ar 2026 infors riktaldern. Pa minPension visar vi
fortfarande prognosen fran 65 &r och din riktalder visas
som en orange cirkel. Hos Pensionsmyndigheten ser
du din prognos fran din riktalder.

Garantipension

Garantipensionen ar ett grundskydd i den allménna
pensionen for att stotta den som haft liten eller ingen
arbetsinkomst under livet. Den baseras framst pa
storleken pa inkomstpensionen och hur manga ar man
har bott i Sverige. Garantipensionen betals ut fran den
manad man fyller 66 ar (galler ar 2025). | prognosen
kan du se eventuell garantipension som allméan
pension.

Uttag avallman pension

Den allmanna pensionen bestar framst av tva delar:
inkomstpension och premiepension. Du kan vélja
attta ut delarnai den allmanna pensionen vid olika
uttagstillfallen och i olika nivaer. Du kan till exempel
valja uttag av inkomstpensionen fill 25 procent och
premiepensionen till 75 procent vid samma - eller
olika - uttagstillfallen.

Nar du ansoker om uttag av premiepensionen forsta
gangen kan du valja till efterlevandeskydd. Observera
att du det bara ar vid def forsta ansokningstillfallet
som du kan valja till efterlevandeskydd. Att ha
efterlevandeskydd innebar att premiepensionen
kommer att betalas ut till din partner om du avlider
forst. Efterlevandeskyddet gor att din egen premie-
pension blir ndgot lagre. For narvarande kan du inte
simulera hur efterlevandeskydd skulle paverka din
egen premiepension. Mer information hittar du hos
Pensionsmyndigheten.

Du kan ansoka om uttag av all-
man pension via aktivitetslistanii
Uttagsplaneraren

Utbetalningen av din allmanna pension ar livsvarig. Du
kan nar som helst pausa uttaget, till exempel om du far
ett jobb.

Anvandarhandbok Uttagsplaneraren
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5.5 Generellavarningar, informa-
tion och tips

Saker som det ar bra att kanna fill har vi samlati
informations-i:et.

Uttagsplaneraren

1 2
Ko ke s w-n:aruqu
WA

Mamnlos plan # ﬂi
=]

Nér du klickar pai-ikonen landar du i dina tips. Dar
har vi samlat information om det du bor observera och
tanka pa.

Information om en specifik pension

Information och kommentarer som rér en viss pension
visas i pensionskortet. Den visas nar du klickar pa
pensionen i tabellen.

S de B8 A

5PV

mm A

5.6 Avvikelserien pensionsplan

Nar du har sparat en pensionsplan kan du efter en tid
behdéva uppdatera vissa uppgifter i den. Till exempel
kanske du tankte ta ut en pension vid eft datum som nu
har passerat. Da behover du valja ett nytt startdatum
for den pensionen innan du jobbar vidare med planen.

| exemplet &r det 10 pensioner som behover dtgardas.
Klicka dig igenom lankarna i informationen och atgarda
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varje pension for sig. Sedan kan du fortsatta att jobba
med din plan.

5.7 Saharviraknat

Hur raknar vi din prognos och vilka uppgifter ligger fill
grund foér den?

Langst neridin pensionsplan finns "S& har vi raknat”.
Dér hittar du information och detaljer om de underlag
vi har anvant i prognosen, till exempel hur vi har réknat
dina avgifter och din skatt. Har far du ocksé veta vilken
berakningsmodell som har anvants vid berakningen av
dina olika pensioner.

5.8 Olika berakningsmodeller

En prognos ar inget |6fte. Det ar ett antaganden om
din framtida pension baserat pa de forutsattningar du,
dina pensionsbolag och Pensionsmyndigheten [amnar
till oss.

Nar du anvander Uttagsplaneraren ar du nara att borja
ta ut dina pensioner. Fortfarande kan def infraffa saker
som paverkar utfallet, men inte i samma utstrackning
som nar du var ung.

For att ge dig de basta forutsattningarna infér dina
beslut har vi tagit fram en berakningsmodell som
bygger pa att pensionsbolagen och Pensionsmyndig-
heten skickar fardigraknade belopp om dina pensioner
till Uttagsplaneraren. Modellen é&r relativt ny och kraver
utveckling, béde av oss och av véra partners.

Tvé aktérer anvander modellen idag:

« Pensionsmyndigheten
+ AMF

Anvandarhandbok Uttagsplaneraren
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| "Sa har viraknat” kan du se vilken berakningsmodell
som har anvants vid berakning av en pension. Klicka
péa den lanken under rubriken "Berdknad av”.

Modell 1: Beraknad av minPension med hjalp av
pensionsbranschens prognosstandard

Berakningen gors hos minPension baserat pa
prognosstandarden som Pensionsmyndigheten och
pensionsbranschen kommit éverens om.

Skillnaden i berédkningsparametrar mellan minPension
och pensionsbolaget ar den vanligaste orsaken fill
differenser mellan minPension och pensionsbolagets
siffror i framraknade prognosbelopp. Utrakningen i
dessa prognoser kan skilja upp till 30 procent.

Modell 2: Beraknad av minPension med
pensionsbolagets parametrar

Berékningen gors hos minPension baserat pa dodlig-
hetsantagande och avgifter som ar specifika for det
anslutna pensionsbolaget. | den héar utrakningen kan
diffrensen i uppgifterna vara mellan 1och 3 procent.

Modell 3: Berdknad av pensionsbolaget/myn-
digheten

Berdkningen gors av pensionsbolaget/myndigheten
enligt deras modeller. | berakningarna p& minPension
blir det ingen differensen eftersom det ar bolaget/
myndigheten som gor berakningen.

5.9Dinaplaner

Nar du har sparat en plan landar du i flik 4 "Dina
planer”. Har finns alla dina sparade planer samlade.
Oppna en plan for att andra den, ta bort eller kopiera
den.

= il P e P i

T e

il

g - + n ﬂ
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6. Jamfor dina planer

Pl T BT W

Om du ar osaker pé vilken av dina planer som skulle
passa bast kan du jdmfora tva planer med varandra i
flik 5 - Jamfor dina planer.

Du kan jamféra tva planer a4t gangen. | jamforelsen
kan du ocksa valja planen som ar enligt avtal. ; | : T s

e S RN

Olika fargsymboler pa planerna goér det enkelf aft
jamféra dem. Den forsta planen blir turkos. Den andra
gul. Klicka p& knappen "Jamfor planer”. Darefter kan
duvaljaom du vill se jamforelsen fore eller efter skatt.

wo
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7.Valjdinplanochfadin

aktivitetslista

Nu har du satt diginiolika
regelverk och avtal, kanske
skapat en eller flera planer
och jamfért dem med varan-
dra. Det har blivit dags aft
valja din favoritplan. Det gor
duiflik 6, "Valj din plan”.

Valjdinplan
For att fa en aktivitetslita (eller en att-goéra-lista)
behdver du i flik 6 valja den plan du vill folja.

LB Eey

Bekrafta att du onskar folja den plan du valt for

att komma vidare. Avbryt annars och valj en annan
plan. Observera ockséa att du sjalv behdver kontakta
Pensionsmyndigheten och dina bolag for att ansdka
om andring eller uttag av dina pensioner.

Wi Fln

Rl ddia valed av Min plan
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Attvalja planen som arenligt avtal
Varje géng du loggar in pa

minPension uppdaterar

vi informationen om dina E
pensioner. Darfor kommer
uppgifterna i Uttagsplane-
rarens flik 2 "Din pension -
enligt avtal” att andra sig 6ver

fid och alltid spegla det som
galler vid det givna fillfallet.

Du kan séklart valja att ta ut
dina pensioner enligt avtala-
de regler. Nar du valjer alternativet "Enligt avtal” i flik
6 behover du forst spara den som en plan. Dép planen
och klicka sedan pa knappen "Ok”.

71 Att dngaenvald plan

Uttagsplaneraren ar en tjanst dar du ska testa olika
idéer om pensionsuttag. Du kan géra hur manga planer
du vill och spara dem. Du kan ocksé& angra valda planer
sa ofta du vill - och véalja en andra.

Vad handeromdu angrar en plan

En &ngrad plan raderas inte. Den finns fortfarande kvar
bland dina planer men har inte langre en akftivitetslista
kopplad fill sig.

Nar du har &ngrat en vald plan kan du valja samma plan
omigen eller nagon av dina andra planer.
Saangrarduenvaldplan

Det finns tva satt att &ngra en vald plan.

Antingen angrar du planen i flik 6 - Valj din plan,
genom att klicka p& knappen "Angra vald plan”.

Du kan ocska &ngra en vald plan néar den ar 6ppen. Det

gor du genom att klicka pa knappen "Angra som vald
plan”.

Anvandarhandbok Uttagsplaneraren
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7.2 Din aktivitetslista

Nar du har valt din pensionsplan landar du i din
aktivitetslista. Nasta gang du loggar in kan du véalja aft
ga direkt till din aktivitetslista i flik 7.

Akftivitetslistan ar din att-géra-lista som hjalper dig aft
ta ut pensionerna som du planerat. | aktivitetslistan ser
du vilka pensionsbolag du ska kontakta och néar for att
forverkliga din plan.

Listan ar sorterad per aktor; Pensionsmyndigheten
och dina pensionsbolag och i den datumordning som
du behover aktivera dina olika uttag. Om du har flera
pensioner hos ett bolag kan du se dem alla néar du
klickar p& raden fér bolaget.

Fran aktivitetslistan kan du lanka dig vidare till
Pensionsmyndigheten och dina bolag for att ta reda pa
hur du tar ut dina pensioner.

Tips! Kontakta dina pensionsbo-
lag och be dem gora berakningar
av dina pensioner innan
du ansoker om uttag

vet vilken avkastning du kan tankas fa pa dina pengar
pa sikt. De kan ocksé reglerna i avtalet mellan er,
alterantivt reglernai ditt kollektivavtal. Darfér kan det
vara bra att kontakta dem innan du ansoker om uttag. |
akfivitetslistan far du kontaktuppgifter och information
om hur du kan pabdrja din ansokan om uttag hos varje
pensionsbolag.

| vara berékningar anvander vi ibland schabloner, aven
om det idag finns andra metoder att gora utrakning-
arna pa. Flera av vara partners anvander sig av de nya
metoderna och har varit aktiva i att utveckla dem. Las
mer om olika berakningsmodeller i kapitel 5.8.

Idag kan du fran Uttagsplaneraren ocksa ansoka om
uttag av allméan pension, tjanstepensioner hos AMF
och aven hos SPV om pensionen ar ett sa kallat fribrev.

Det gér till s& har.

En grén knapp i aktivitetslistan visar att du kan
ansodkan om utftag direkt fran aktivitetslistan. Nar du
klickar pa knappen férs dina val i planen éver digitalt
fill ditt bolag eller Pensionsmyndigheten. Dar fortsatter
du att géra din andskan uitfran informationen som
bifogats frdn minPension.

Utveckling pagér och fler bolag kommer inom kort
ocksé att erbjuda funktionen.

m
[ LT =

aslocta - -

SPV

Du far mer information om en pension genom att
klicka i rutan med bolagets namn/logga. Nu ser du de
uppgifter du behover nar du kontaktar bolaget for att
ansoka om uttag.

Bérjadinansdkan hos minPension

Du gor din ansdkan om uttag hos dina bolag och
Pensionsmyndigheten. De forvaltar dina pengar och
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Hos de flesta bolag ar knappen fortfarande bla, som

i fallet har nedanfér med Avanza. Via en bla knapp
kommer du till bolagets hemsida, men du far intfe med
dig informationen om hur du vill fa ut dina pensioner.
Det behoéver du alltsa sjalv beratta for ditt bolag.
Anvand din akfivitetslista som stod.

Pensioner somredan betalas ut
Om du har pensioner som har borjat att betalas uf visas
deienegenrubrik idin aktivitetslista.

EaamrEill
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Ikon upp-och-nedvand spargris
Symbolen for pensioner som betalas ut aren upp-
och-nedvand spargris.

R

P i S PR BT

Om du har en pension som ar under utbetalning som du
sjalv har lagt till p& minPension visas aven symbolen
med en penna och ett papper. Tank pa att du da sjalv
ansvarar for aft informationen ar uppdaterad och
korrekft.

Aktivitetslistans tips ar
anpassade for dig och dina val

Tipstilldig

Titta igenom tipsen som finns langst ner i aktivitets-
listan innan du ansdker om uttag. De kan innehalla
information som paverkar dina val.Tipsen ar anpassa-
de utifrén uttagsvalen du har gjort.

22
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8. Behover du hjalp?

Behover du hjalp med din
pensionsplanering?

Uttagsplaneraren ar en digital
tjanst som inte ersatter kon-
takten med dina pensions-
bolag. Om du har funderingar
kring ditt pensionsuttag ska
du alltid kontakta det bolag
som administrerar pensionen.

Kontaktlista till bolagen

| sidfoten pa minPension finns kontaktinformation
till samtliga pensionsbolag och myndigheter som
levererar information till minPension.

| aktivitetslistan far du kontaktuppgifter till dina
pensionsbolag och Pensionsmyndigheten.

Kontakta minPensions kundservice

Om du har fragor som ror Uttagsplaneraren eller ndgot
annat verktyg pa minPension ar du valkommen att
kontakta var kundservice vardagar pa

telefon 0771-89 89 89.

Pensionsmyndighetens servicekontor

Har moéter du servicehandlaggare som kan hjalpa dig i
fragor som ror din pension. Pensionsmyndigheten har
cirka 140 servicekontor fran Kiruna i norr till Trelleborg
i sdder.

Valkommen att
kontakta var
kundservice

vardagar pa telefon

0771-898989
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